Pilisi Parkerdd Zrt. Harmashatar-hegyi Erdei Iskola programjai, arai
A Harmashatar-hegyi erdei iskolat erdéajandéka program alapjan mitkodik.

Erd6éajandéka program folyamatosan boviil ijabb modulokkal, az igények és a partneri
egylttmikodések figyelembevételével.

1. Beltéri tanésvény, Erdei iskola bemutatasa
erdei sportok — sporteszk6zok, hegyi kerékpar kiprobalasa, maszofal 10 éves korig
e barlangok vilaga — bemaszhatsz a haromagl barlangjaratba, asvanyok, foldalatti tavak,
cseppkovek
e ecrd6 konyhaja — mézek, gyogy-, fliszer,- fest-, ehetd névények, szorpok, lekvarok, szirupok,
gylimolcsok
erdei mesterségek
o fedezd fel az erd6t — erddlakok, allatok hangjai, tiizgyujtasi fortélyok, tulélés az erddben
e crdész az erdégazdaja
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 3 éves kortol
Program idétartama: 1-3 éra

2. Madartavlat tara, Hirmashatar-hegy
A Harmashatar-hegy megmaszasa. Korpanorama, a Budapestet dvezé gyonyori td) bemutatasa
(védett novények, eséviz jaték, gyakorlati talajvédelem, fadg halozat épitése kozosen a meredek
hegyoldalon).
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6- éves kortol
Program idétartama: 1-3 éra
Utvonal hossza: 2 km

3. Ujlaki-hegy, paplanernyésok hegye
A paplanerny8sok hegye, az Ujlaki-hegy (a hegy széljarasa, a madarak — emberek repiilése). Az
erdei allatok élete, cserkelés, nesztelen lopddzas, magasles. (vaddisznos jaték, denevéres jaték, sas-
bagoly jaték)
Helyszin: Harmashatar-hegy, Ujlaki-hegy
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Ajanlott korosztaly: 6-18 éves kor
Program idétartama: 1,5-3 ora
Utvonal hossza: 2 km

4. Festoi természet
Séta a fest6i erdei tajban. Festonovények, tinta készités (gubacsok titokzatos élete). Festés a
természet szineivel.
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6-18 éves kor
Program iddtartama: 1-3 6ra
Utvonal hossza: 2 km

5. A természet ritmusai
Mikor, ki énekel, bég, buig az erdében? Ritmus gyakorlatok a természet hangszereivel (kiilonb6zo
fafaji combfak, botok, agancsok).
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6-18 éves kor
Program iddtartama: 1-3 6ra
Utvonal hossza: 2 km

6. A csodalatos faanyag 1.
Melyik fa alkalmas butorfanak, tlizifanak, papirfanak? Mikor szabad és érdemes fat vagni?
A fakitermelés kézi eszkdzeinek bemutatasa (fejsze, kézi fiirész, lancfiirész, capin). Fadontésének,
darabolasanak bemutatasa oktatod ronkokon.
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 10-18 éves kor
Program iddtartama: 1-3 6ra
Utvonal hossza: 2 km

7. A csodalatos faanyag 2.
Egyedi emlékmedal készitése minden résztvevonek (flrészelés, csiszolas, furds, diszités). A
csoport tagjainak részvételével kozos fatal készités (vésés, csiszolas, diszités). A foglalkozas alatt
megismerkediink a fa részeivel, fontosabb fafajok fajanak tulajdonsagaival.
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 10-18 éves kor
Program iddtartama: 1-3 6ra
Utvonal hossza: 2 km

8. Tajékozoédas az erdében
Meérések, iranyok, a térkép titkai, szintben gyaloglas, érdekes pontok kozos megkeresése az
erdében, tajékozddas iranytl, térkép segitségével és nélkiilik.
Helyszin: Budai- hegység, Hairmashatar-hegy, Tiindér sziklak kornyéke
Ajanlott korosztaly: 10-18 éves kor
Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4,5 km
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9. Tajfuto verseny, erdei tornapalya
Ahol nem csak a gyorsasdg szamit. Ki talalja meg leggyorsabban az elrejtett tajfutd bojakat?
Hogyan tajékozodnak az allatok? Hogyan szaladnak a kiilonb6z6 allatfajtak - és az ember -, hogy
ne essen el az erdében?
Helyszin: Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6-18 éves kor
Program iddtartama: félnapos
Utvonal hossza: 2 km

10. Erdei akadalypalya
Ugyességi feladatok (célbadobas faodiba, fatuskora, egyensulyozis farénkon, kétélen, reflex proba
(eltalalod-e az odvas agbdl kigordiil6 diot?- ha igen megeheted).
Helyszin: Budai- hegység, pl: Nagyrét, Harmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6-12 éves kor
Program iddtartama: 2 6ra
Utvonal hossza: 1 km

11. Galagonyaorszag és az iirgék rétje
Gyogyitdo ndvények, fliben faban orvossag az lirgék élete, bujocska meseszerii fak és sziklak kozott.
Helyszin: Voroskévar, vitorlazo repiilétér
Ajanlott korosztaly: 6vodaskortol -
Program iddtartama: félnapos
Utvonal hossza: 4,5 km

12. Az erdé ajandékai
Mi minden ered az erdébdl? Szojaték egy-két érdekességgel.
erdei forrasviz kostolas, az erd6 vizvédelme, hogyan késziil az é16 flizfahaz?
az erdei tiszta levegd (helyes 1élegzés egy-par egyszerii 1€gz6 gyakorlat), zuzmodk, oduk, fészkek, a
lombkorona élete.
a tiszta taplalékok (ér6 erdei gylimoélcs, gyogyndvény bemutatasa,kostolasa, erdei méz kostolo).
a termékeny erdei fold (tapintas, mezitlab jaras).
Mindenki ajandékba kap egy varazslatos fakockat, amivel meg is tanul varazsolni.
Helyszin: Harmashatar- hegy, Szépvolgyi diilé erdészhaz
Ajanlott korosztaly: 6vodas kortol
Program iddtartama: 2-3 6ra - félnapos

13. Csemetétol a Faoriasokig, az orokerddk élete
Melyek a legnagyobb fak, Magyarorszagon, Budapesten? Hogyan tudjuk megmérni magassagukat?
Hany évesek lehetnek? Egyszerti mérések. Hogyan lehet ,,f0lmaszni” egy fa tetejére? Az oreg fak,
mint az erd6 életkézpontjai. Az 6rokerdo gazdalkodasi és dkologiai elényei.
Helyszin: 13.1. Janos-hegy orokerdé tanosvény, Erzsébet- kilato
Ajanlott korosztaly: 6 éves kortdl -
Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4,5 km
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Helyszin: 13.2. Janos-hegy, Tiindér szikla
Ajanlott korosztaly: 6 éves kortol -
Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4,5 km

Helyszin: 13.3. Hars-hegy orokerdé tanosvény, Kaan Karoly kilato
Ajanlott korosztaly: 6vodas kortol -

Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4,5 km

Helyszin: 13.4. Feketefej orokerdé tanosvény
Ajanlott korosztaly: 6vodas kortol -

Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4 km

Helyszin: 13.5. Hiivos-volgy-Nagyrét orokerdo tanosvény
Ajanlott korosztaly: 6vodas kortol -

Program id6tartama: 2 6ra vagy félnapos

Utvonal hossza: 3 km

Helyszin: 13.6. Vaskapu- hegy, orokerdé tanosvény, Oroszlan szikla, Arpad kilaté
Ajanlott korosztaly: 6 éves kortdl -

Program iddtartama: félnapos

Utvonal hossza: 4,5 km

14. Nagyvadak nyomaban
Cserkelés, nesztelen lopodzas az erdd siirijében (vadles a kiils6 vadasparkban). Nyomok
felismerése, megfejtése. Hogyan zajlik egy szarvasrudli napja?
Helyszin: Budakeszi Vadaspark Kkiilsé teriilete
Ajanlott korosztaly: 6-12 éves kor
Program iddtartama: félnapos
Utvonal hossza: 4,5 km

15. Az é16 Fold ,,El61ények a foldben”
Mik élnek a folben? Rokavar becserkelése. Mely allatoknak van foldben a hazuk? Talajlétra —
komposztalas — a fold képzés segitése meredek oldalakon (erdziés jaték — gyakorlati talajvédelem,
faag halozat épitése kozosen a meredek domboldalban).
Helyszin: Budakeszi Vadaspark Kkiilso teriilete, Hirmashatar-hegy
Ajanlott korosztaly: 6-12 éves kor
Program iddtartama: félnapos
Utvonal hossza: 4,5 km

FAJATEK, BUTOR, FAHAZ, KESZITES
Mano6hdz, tiindérbutor, makettek készitése (fakéreg, agak, moha, zuzmd, levelek, termések,

kovek) felhasznalasaval.
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FAFARAGAS
Rovas, faragas.

GYAPJU
Vizesnemezelés, tlinemezelés- figura készités (3D), tlinemezelés- képkészités, szaraztechnika.
Témajukban az erd6hoz kotddnek: novények, allatok, tiindérek, mandk, mesefigurak.

VIRAGKOTESZET

Koszort készités, ajtddisz készités, asztaldisz készités.

Anyagfelhasznalasukkal kotddnek az erd6hoz: fakéreg, agak, moha, zuzmo, levelek,
termések, kovek. Adventi idészakban ide keriilhetnek ugyanezek karacsonyi (adventi)
valtozatai is.

KONYVKOTES
Japan kotéssel egyedi notesz, a papir fabol késziil, hasznalhat6 hozza levél, fakéreg, ag..

AQUARELL FESTES
Témajaban €s anyagdban az erd6hoz kotddne (festdndvények, novényi tintdk, gubacstinta
készités.

KEZIMUNKA
Filcbdl varrt dolgok, amik témajukban kotddnek. PL allatkak, erdei mand levélformaja
agyacskaban, stb.

KOSARFONAS

EKSZERKESZITES

Erdei ékszerek. PL.: medalok:fészek tojassal, madar, allatkak, bogarak, levél, madartoll, erdei
novények, stb.. A felhasznalt anyagok: kiégethetd gyurma, levegdn szdradé modellez6 anyag,
drot, fa,gyongy,stb.

KOZOS MESEJATEK A TERMESZET HAGSZEREIVEL

Zenés mese-jaték az osztaly kedvenc meséjével- a természetbdl vett hangszerekkel
(kiilonb6zo fafaji combtik, botok, kavicsok, stb.).mindenki részvételével, kozosen zenélve
kisérjiik a mesét.

A beltéri tandsvény bemutatasanak ara felnétteknek 1000 Ft/f0,

didkcsoportoknak, gyerekeknek 800 Ft/ {6

A madartavlat ttra ara felndtteknek 700 Ft/f6, didkcsoportoknak, gyerekeknek 500 Ft/f6
A két program egyiittes kedvezménye ara felnotteknek 1500 Ft/f6, diakcsoportoknak,
gyerekeknek 1200 Ft/f6

A tobbi program ara csoportoknak 800 Ft/f6

Csoportoknal a minimalis fizetendd létszam 20 6, 3 kisérd részvétele dijtalan

Szeretettel varjuk Onoket!
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