A Nagy-rét kornyékének novényvilaga
A tolgyesek él6vilaga

A Budai-hegység legnagyobb részét cseres-tolgyesek, valamint kocsanytalan toélgyet (Quercus
petraea) és gyertyant (Carpinus betulus) egyarant tartalmazo elegyes erddk alkotjak.

A kocsanytalan tolgyet konnyd felismerni, makktermésének kocsdnya ugyanis - nevének megfelelGen
- igen rovid. A kérge cseranyagban gazdag. Szilard, tartés faja hid- és hajéépitéshez, valamint
éplletfanak is kivald. Magas flitGértéku, nagyon jo tlizifa. Makkjat kordbban a sertésekkel etették
(makkoltatas), ami maig hato karokat okozott az erd6allomanyokban.

Figyeljink meg néhany maganyosan allo tolgyet! Lomkoronajuk kiterebélyesedik, az idds (200-300
éves) példanyok esetében akar 100 m2-t is lefedhet! Az igen id6s egyedek torzse olyan vastag is
lehet, hogy csak 2-3 ember éri koral.

A tolgy kérge fontos gydgynovény, fagyasos testrészek borogatasara is hasznalhatd. Régen termését
megporkolték és igy késziilt a "makk-kavé". A mesebeli életfa is tolgy volt.

Szalanként fordul el6 a madarcseresznye (Cerasus avium), a nemesitett cseresznyefajtdk ésalakja.
Meglehet6sen rovid ideig él, 70-80 éves (a tolgyek maximalis életkora 250 évnél is tobb lehet)
koraban rendszerint korhadasnak indul, s elpusztul. A névényt mar azi. e. IV. évszazadban Ultették az
0gorogok. Az egyik legértékesebb butorfank.

A mezei juhar (Acer campestre) termése jellegzetes "propelleres" lependék termés. Szél altal
terjesztett termése és gyorsabb novekedése miatt a juharok tulzott elszaporodasa évtizedekre
visszavetheti a fiatal tolgyesek fejl6dését. A szarnyalt leveleikrél ismerhetjiik fel a kériseket.

A magas kdris (Fraxinus excelsior) a kocsi- és kerékgyartas nélkllozhetetlen alapanyaga volt. Egykor a
repulégépek propellere is kérisbdl késziilt, rugalmas fajat ma elsésorban sportszerkészitésre
hasznaljak.

A tolgyesekben tavasszal az aljnévényzet virdgpompaja fogad minket. Gyakori az odvas keltike
(Corydalis cava) melynek odvas gumoit egyes vidékeken burgonyaként fogyasztottak. Az orvosi
tudofd (Pulmonaria officinalis) régéta ismert gyégynovénylink. T6leveleit és virdgzatat tlid6baj,
rekedtség ellen hasznaltak. Igen érdekes novény a kisviragu hunyor (Helleborus dumetorum). A
hunyorok viragai neviilknek megfeleléen az els6k kozott "hunyorognak bele" a kora tavaszi
napsitésbe. Tudomanyos nevilk mérgezd voltukra figyelmeztet. (A helein sz gorogiil '6Ini', a bora
sz0 pedig 'ételt’ jelent.)

A tavaszi lednek (Lathyrus vernus) a tolgyesek "érdekes szinvaltd" novénye. A virdgai ugyanis
kezdetben pirosak, majd fokozatosan megkékilnek. Ez a jelenség a sejtnedvek kémhatdsanak
valtozasdval magyardzhatd. A széleslevelli salamonpecsét (Polygonatum latifolium) nevét onnan
kapta, hogy gyoktorzsén pecsétlenyomat-szerld bemélyedések vannak.

Kellemtelen jovevények

Napjainkban egyre nagyobb problémat jelent az idegenhonos novények terjedésének
megakadalyozdsa. Ezen novények nagy része szerencsére nem tud tartésan megtelepedni. De



amelyek képesek erre, azok megvaltoztatjak a természetes novényzet szerkezetét, hattérbe szoritjak
vagy teljesen elnyomjdk az 6shonos fajokat.

Az erd6kben a nyari idészakban tdmegesen jelen levé kisviragi nebancsvirag (Impatiens parviflora) is
agresszivan terjeszked6 névény. Sikerességét elGsegiti hatékony magszdrasa. A fokozatosan kialakuld
nyomaskiilonbség hatdsara a termés éretten hirtelen felpattan, és messzire szétszérja a magokat.

Az Eszak-amerikai kontinensrél szarmazik a sokaknak gyotré allergiat okozé parlagfii (Ambrosia
elatior). A parlagf(i a bolygatott teriileteken érzi a legjobban magat. A kerti z6ld hulladék erdébe vald
kihordasaval a kertvarosok lakdi nagyban elGsegitik terjedését. Bar igy az utak mellett, erd6széleken
megjelenik a parlagfd, a zart erd6allomany alatt és a természetes gyepekben nem él meg. Erdei
sétdra tehdt batran indulhatnak a szénanathdval kiizd6k, akar a parlagfli-viragzas tet6pontjan is.



